
1. Essener 
Intensivpflegesymposium
30. Oktober 2025 • Ab 10:00 Uhr



Einladung

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen, 

die Intensivpflege ist ein anspruchsvolles und hoch-
spezialisiertes Fachgebiet – geprägt von medizini-
scher/pflegerischer Komplexität, Fachkompetenz 
und ethischer Verantwortung. Das Berufsbild ver-
ändert sich kontinuierlich: neue Technologien und 
wachsende Anforderungen machen eine gelungene 
interprofessionelle Zusammenarbeit, Mut zu inno-
vativen Ansätzen und einen kontinuierlichen fach-
lichen Austausch notwendig. Umso wichtiger ist es, 
Räume für eben diesen Austausch, für Weiter-
bildung und Vernetzung zu schaffen. 

Ich freue mich daher sehr, Sie zum 1. Essener Sym-
posium für Intensivpflege einladen zu dürfen. 

Das Intensivpflegesymposium bildet die große 
Facettenbreite der pflegerischen Versorgung von 
intensivpflichtigen Patient:innen ab. Es erwartet Sie 
ein vielfältiges Programm: Themen wie Sepsis in 
Neutropenie oder Besonderheiten der intensiv-
pflegerischen Versorgung nach Lebertransplantation 
in verschiedenen Altersgruppen werden ebenso be-
leuchtet wie die intensivpflegerische Versorgung von 
Subarachnoidalblutungen. Informieren Sie sich 
außerdem zu Möglichkeiten smarter Unterstützung 
durch Edwards HemoSphere und zu moderner 
Organunterstützung mit ECMO und ADVOS. 

Kompetenz entsteht insbesondere im Tun. Im zwei-
ten Teil der Veranstaltung haben Sie daher die Ge-
legenheit, Wissen in der Praxis zu erleben. Lernen 



Sie in verschiedenen Workshops einen bedarfs-
gerechten Umgang mit Extensionen oder den Ein-
satz von therapeutischen Lagerungen kennen und 
vertiefen Sie Ihr Wissen über Delirmanagement und 
der Relevanz von Bewegungsförderung. 

Das Intensivpflegesymposium bietet eine aus-
gezeichnete Gelegenheit für einen persönlichen 
Austausch mit Fachkolleg:innen und damit zur Ver-
festigung Ihres intensivpflegerischen Netzwerkes in 
Deutschland.

Ich freue mich über Ihre Teilnahme und einen be-
reichernden Austausch mit Ihnen!

Ihre 

Andrea Schmidt-Rumposch

Pflegedirektorin 
Vorstand Universitätsmedizin Essen



10:00 Uhr  Begrüßung
 
 Andrea Schmidt-Rumposch 
 Pflegedirektorin / Vorstand
 der Universitätsmedizin Essen

 PD Dr. med. Frank Herbstreit
 Stellv. Direktor der Klinik für Anästhesiologie  
 und Intensivmedizin

10:15 Uhr  Lebertransplantation im Kinder- und   
 Erwachsenenalter –  Besonderheiten in   
	 der	intensivpflegerischen	Versorgung

 Jennifer Helmig 
 Fachkrankenschwester für pädiatrische   
 Intensivpflege und Anästhesie

 Stefanie Raabe
 Fachgesundheits- und Krankenpflegerin   
 für Anästhesie und Intensivpflege
 Stationsleitung AC 1

11:00 Uhr   Sepsis in Neutropenie

 Univ.-Prof. Dr. med. Christian Reinhardt
 Direktor der Klinik für Hämatologie und   
 Stammzelltransplantation

 Intensivpflege	bei	Patienten	mit	Sepsis	in		
 der Neutropenie und deren Besonderheiten

 Klaus Siemoneit
 Fachkrankenpfleger für Anästhesie und   
 Intensivpflege
 Stationsleitung KMT 3

Programm     Moderation: Silke Langer und Markus Kremer



11:45 Uhr Pause

12:30 Uhr Hämodynamik im Fokus: 
 Smarte Unterstützung durch 
 Edwards HemoSphere

 Timo van Megern
 Gesundheits- und Krankenpfleger

13:00 Uhr Moderne Organunterstützung 
	 mit	ECMO	und	ADVOS	

 Sebastian Kasprzak
 Fachgesundheits- und Krankenpfleger für  
 Anästhesie und Intensivpflege

 Dietmar Maiwald
 Fachkrankenpfleger für Anästhesie und   
 Intensivpflege
 Stationsleitung Med-Int1/Neuro-Int

13:30	Uhr	 Intensivpflegerische	Versorgung	
 bei Subarachnoidalblutung mit    
	 Vasospasmen

 Nicole Bille
 Fachkrankenschwester für Anästhesie   
 und Intensivpflege

 Martina Kobler
 Fachkrankenschwester für Anästhesie   
 und Intensivpflege



14:00 Uhr Organisatorische Hinweise 
zu den Workshops 

Silke Langer
Leitung Personal- und  
Organisationsentwicklung Pflege
Leitung Zentrales Bewerbermanagement  
Pflege

14:10 Uhr Pause

Workshops (1. Runde)

15:00 Uhr Delir erkennen, verstehen, handeln – 
Ein multidimensionaler Ansatz

LLZ 
Seminar- 
raum 1

Jasmin Szewczyk 
APN und Pflegeexpertin    
Delirmanagement
Advanced Nursing Practice (M.Sc.)

Toya Pösselt 
Pflegeexpertin Delirmanagement 
Health Care Studies (B.Sc.)

15:00 Uhr Let’s move IT(S) – 
Durch Bewegung zurück ins Leben

LLZ Vukosava	Perovic
SkillsLab 1 Fachgesundheits- und Krankenpflegerin 

für Anästhesie und Intensivpflege
Pflege - (B.A) 

Juliano Klenke
Staatl. anerkannter Physiotherapeut



15:00 Uhr Der Dreh macht den Unterschied – 
Therapeutische Lagerung bei kritisch 
Kranken

LLZ Nicole Todzy
SkillsLab 2 Fachkrankenschwester für Anästhesie 

und Intensivpflege

Jasmin Wiemann
Fachkrankenschwester für Anästhesie 
und Intensivpflege

15:00 Uhr Die Kunst der Extension - 
Extension verstehen und anwenden 

LLZ Betty Nürnberger
SimArena Fachkrankenschwester für Anästhesie 

15:50 

und Intensivpflege

Victoria	Jung
Fachkrankenschwester für Anästhesie 
und Intensivpflege

Pause



Workshops (2. Runde)

16:00 Uhr Delir erkennen, verstehen, handeln – 
Ein multidimensionaler Ansatz

LLZ 
Seminar- 
raum 1

Jasmin Szewczyk 
APN und Pflegeexpertin    
Delirmanagement
Advanced Nursing Practice (M.Sc.)

Toya Pösselt 
Pflegeexpertin Delirmanagement 
Health Care Studies (B.Sc.)

16:00 Uhr Let’s move IT(S) – 
Durch Bewegung zurück ins Leben

LLZ Vukosava	Perovic
SkillsLab 1 Fachgesundheits- und Krankenpflegerin 

für Anästheise und Intensivpflege
Pflege - (B.A.)

Juliano Klenke
Staatl. anerkannter Physiotherapeut

16:00 Uhr Der Dreh macht den Unterschied – 
Therapeutische Lagerung bei kritisch 
Kranken

LLZ Nicole Todzy
SkillsLab 2 Fachkrankenschwester für Anästhesie 

und Intensivpflege

Jasmin Wiemann
Fachkrankenschwester für Anästhesie 
und Intensivpflege



16:00 Uhr Die Kunst der Extension - 
Extension verstehen und anwenden 

LLZ Betty Nürnberger
SimArena Fachkrankenschwester für Anästhesie 

und Intensivpflege

Victoria	Jung
Fachkrankenschwester für Anästhesie 
und Intensivpflege

17:00 Uhr Ende der Veranstaltung



Veranstaltungsort

Veranstaltungshinweise

Anmeldung

Ansprechpartner

Hörsaal der Verwaltung 
Universitätsklinikum Essen 
Hufenlandstraße 55 • 45147 Essen

Workshops:
Lehr- und Lernzentrum (LLZ) 
Virchowstraße 163a • 45147 Essen

Die Veranstaltung ist kostenfrei.
Fortbildungspunkte sind beantragt.

Um rechtzeitige Anmeldung (bis zum 20.10.2025) 
wird gebeten. Bitte nutzen Sie hierzu die Online-
Anmeldung unter: https://pflegedienst.uk-essen.
de/1-essener-intensivpflegesymposium/
oder folgen Sie dem QR -Code.

Bei Rückfragen zur Veranstaltung wenden Sie sich an:

Theo Nitschke 
Personal- und Organisationsentwicklung Pflege 
theo.nitschke@uk -essen.de
0201 723   2570



Lageplan und Anreise

Anreise mit dem Auto

A2 Abfahrt Essen/Gladbeck, rechts auf B224, ab Kreuzung 
Gladbecker Straße/Grillostraße den Hinweisschildern 
„Universitätsklinikum“ folgen 
A42 Autobahnkreuz Essen-Nord, B224 Gladbecker Straße in 
Richtung Essen; ab Kreuzung Gladbecker Straße/Grillostraße den 
Hinweisschildern „Universitätsklinikum“ folgen
A40 Abfahrt Essen-Holsterhausen/Altendorf: aus Richtung 
Dortmund links, aus Richtung Duisburg rechts abbiegen. Den 
Hinweisschildern „Universitätsklinikum Essen“ folgen
A52 Abfahrt Essen-Rüttenscheid: den Hinweisschildern 
„Universitätsklinikum Essen“ folgen.

Anreise	mit	öffentlichen	Verkehrsmitteln

U-Bahn-Linie U17: Haltestelle „Holsterhauser Platz“, von dort ca. 2 
Minuten Fußweg zum Haupteingang des Universitätsklinikum Essen 
Straßenbahnlinie 106: Haltestelle „Klinikum“
Buslinie 160/161: Haltestelle „Klinikum“
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