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14. November 2026 * Ab 10:00 Uhr




Einladung

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

die Intensivpflege ist ein komplexes und hoch-
spezialisiertes Fachgebiet, in dem die medizinische
und pflegerische Versorgung von Patient:innen mit
kritischen und lebensbedrohlichen Krankheitsver-
laufen auf hdéchstem Niveau erfolgt und das ein
hohes Mal3 an Fachexpertise erfordert. Zugleich sor-
gen innovative Technologien, neue Therapiever-
fahren und steigende Anforderungen fur einen
kontinuierlichen Wandel innerhalb des Berufsfeldes.

Um in dieser Dynamik sicher und kompetent zu
handeln, braucht es eine enge interprofessionelle
Zusammenarbeit, die kontinuierliche Weiter-
entwicklung von Fachwissen und Kompetenzen
sowie einen stetigen fachlichen Austausch.

Ich freue mich daher sehr, Sie auch in diesem Jahr
zu unserem 2. Essener Intensivpflegesymposium
einladen zu durfen.

Das Symposium beleuchtet relevante und vielfaltige
Themen der intensivpflegerischen Versorgung.
Freuen Sie sich auf spannende Vortrage zur Ver-
sorgung von Patientiinnen mit Polytrauma, zur
Inhalationssedierung bei Kindern, zur Angehorigen-
freundlichen Intensivstation sowie zur Therapie im
kardiogenen Schock. Vertiefen Sie |hr Wissen aulRer-
dem zu Themen wie der CAR-T-Zelltherapie, der
Wach-ECMO als Bridging zur Lungentransplantation
und zum Erndhrungsmanagement auf Intensiv-
stationen.



Im zweiten Teil der Veranstaltung steht das prakti-
sche Lernen im Fokus: In interaktiven Workshops
haben Sie die Mdglichkeit, sich intensiv mit dem
Umgang mit Crutchfield-Extensionen und Ventrikel-
drainagen sowie mit dem Wundmanagement, der
Delirpravention und der Fruherkennung von Sepsis
auseinanderzusetzen und wertvolle Impulse fur
Ihren Berufsalltag mitzunehmen.

Das Intensivpflegesymposium bietet Ihnen zudem
eine hervorragende Gelegenheit, mit Fachkolleg:in-
nen ins Gesprach zu kommen, Erfahrungen auszu-
tauschen und lhr berufliches Netzwerk - auch auf
nationaler Ebene - weiter auszubauen.

Ich freue mich auf lhre Teilnahme und einen
bereichernden Austausch mit Ihnen!

A.&Lf

Andrea Schmidt-Rumposch

Pflegedirektorin
Vorstand Universitatsmedizin Essen




Progra MM Moderation: Silke Langer und Markus Kremer

10:00 Uhr

10:15 Uhr

10:45 Uhr

11:30 Uhr

BegrifBung

Andrea Schmidt-Rumposch
Pflegedirektorin/Vorstand
der Universitatsmedizin Essen

Univ.-Prof. Dr. med. Marcel Dudda
Direktor der Klinik fur Unfall-, Hand- und
Wiederherstellungschirurgie

Patientent:innen mit Wach-ECMO als
Bridging zur Lungentransplantation

Nicole Todzy
Fachkrankenschwester fir Anasthesie
und Intensivpflege

Polytraumapatient:innen -
von der praklinischen Versorgung bis
zur Rehabilitation

Victoria Jung
Fachkrankenschwester fir Anasthesie

und Intensivpflege

Jule Rosewig
Staatlich anerkannte Physiotherapeutin

Pause



12:15 Uhr

12:45 Uhr

13:15 Uhr

13:45 Uhr

14:15 Uhr

14:45 Uhr

Erndhrungsmanagement auf der Intensiv-
station - von der Theorie zur Praxis

Laura Mumdey
Fachkrankenpflegerin flir Anasthesie und
Intensivpflege

Annika Soba
Fachkrankenpflegerin fir Anasthesie und
Intensivpflege

Medikamentdése Therapie im
kardiogenen Schock

Timo van Megern
Gesundheits- und Krankenpfleger

CAR-T-Zelltherapie: Fruhzeichen und
Akutintervention bei CRS und ICANS

Lisa Boxberg
Fachkrankenpflegerin fir Anasthesie
und Intensivpflege

Inhalationssedierung (AnaConDa)
bei Kindern

Jennifer StraBek

Fachkrankenschwester fUr padiatrische
Intensivpflege und Anasthesie
Angehorigenfreundliche Intensivstation
Daniel Marqueses

Fachliche Leitung Intensivpflege

an der Uniklinik Koln

Pause



Workshops (1. Runde)

15:15 Uhr

LLZ
Seminar-
raum 1

15:15 Uhr

LLZ

SkillsLab 1

15:15 Uhr

LLZ
SkillsLab 2

Delir erkennen - richtig handeln:
Interaktiver Workshop fir die
Intensivpflege

Jasmin Szewczyk

APN und Pflegeexpertin
Delirmanagement

Advanced Nursing Practice (M.Sc.)

Toya Pdsselt
Pflegeexpertin Delirmanagement
Health Care Studies (B.Sc.)

Wundmanagement - Umgang mit
Wunden, Ableitungen und Drainagen

Miriam Schafer
Fachkrankenschwester fir Anasthesie
und Intensivpflege

Jasmin Rieker
Pflegefachfrau

Crutchfield-Extensionen bei HWK-
Fraktur und Umgang mit Ventrikel-
drainagen

Martina Kobler
Fachkrankenschwester fir Anasthesie
und Intensivpflege

Sermin Alabas
Fachkrankenschwester fir Anasthesie
und Intensivpflege



15:15 Uhr

LLZ
SimArena

16:00

Fokus Sepsis - Interprofessioneller
Workshop zur Umsetzung der aktuellen
S3-Leitlinie

PD Dr. med. Karsten Schmidt
DESA. Leitender Oberarzt
Bereichsleitung Digitalisierung und
klinische Infrastruktur

Linda Séchtig
Pflegefachfrau

Max Zelmanski
Pflegefachmann

Pause




Workshops (2. Runde)

16:15 Uhr

LLZ
Seminar-
raum 1

16:15 Uhr

LLZ

SkillsLab 1

16:15 Uhr

LLZ
SkillsLab 2

Delir erkennen - richtig handeln:
Interaktiver Workshop fir die
Intensivpflege

Jasmin Szewczyk

APN und Pflegeexpertin
Delirmanagement

Advanced Nursing Practice (M.Sc.)

Toya Pdsselt
Pflegeexpertin Delirmanagement
Health Care Studies (B.Sc.)

Wundmanagement - Umgang mit
Wunden, Ableitungen und Drainagen

Miriam Schafer
Fachkrankenschwester fir Anasthesie
und Intensivpflege

Jasmin Rieker
Pflegefachfrau

Crutchfield-Extensionen bei HWK-
Fraktur und Umgang mit Ventrikel-
drainagen

Martina Kobler
Fachkrankenschwester fir Anasthesie
und Intensivpflege

Sermin Alabas
Fachkrankenschwester fir Anasthesie
und Intensivpflege



16:15 Uhr  Fokus Sepsis - Interprofessioneller
Workshop zur Umsetzung der aktuellen
S3-Leitlinie

LLZ PD Dr. med. Karsten Schmidt

SimArena  DESA. Leitender Oberarzt
Bereichsleitung Digitalisierung und
klinische Infrastruktur

Linda Séchtig
Pflegefachfrau

Max Zelmanski
Pflegefachmann

17:00 Uhr  Ende der Veranstaltung




Veranstaltungsort

Horsaal im Operativen Zentrum 2
Universitatsklinikum Essen
HufelandstraRe 55 « 45147 Essen

Workshops:

Lehr- und Lernzentrum (LLZ)

der Medizinischen Fakultat

der Universitat Duisburg-Essen
Virchowstralie 163a * 45147 Essen

Veranstaltungshinweise

Die Veranstaltung ist kostenfrei.
FUr die Teilnahme kdnnen 6 Fortbildungspunkte fur die
Registrierung beruflich Pflegender angerechnet werden.

Anmeldung

Um rechtzeitige Anmeldung (bis
zum 31.10.2026) wird gebeten.
Bitte nutzen Sie hierzu die Online-
Anmeldung unter: https://pflege-
dienst.uk-essen.de/2-essener-in-
tensivpflegesymposium/

oder folgen Sie dem QR-Code.

Ansprechpartner
Bei Ruickfragen zur Veranstaltung wenden Sie sich an:

Theo Nitschke

Personal- und Organisationsentwicklung Pflege
theo.nitschke@uk-essen.de

0201 723 2570



Lageplan und Anreise

. Chirugische
Operatives Zentrum If oG
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Anreise mit dem Auto

A2 Abfahrt Essen/Gladbeck, rechts auf B224, ab Kreuzung
Gladbecker StralRe/GrillostraRe den Hinweisschildern
LUniversitatsklinikum” folgen

A42 Autobahnkreuz Essen-Nord, B224 Gladbecker Straf3e in
Richtung Essen; ab Kreuzung Gladbecker Stral3e/GrillostralBe den
Hinweisschildern ,Universitatsklinikum” folgen

A40 Abfahrt Essen-Holsterhausen/Altendorf: aus Richtung
Dortmund links, aus Richtung Duisburg rechts abbiegen. Den
Hinweisschildern ,Universitatsklinikum Essen” folgen

A52 Abfahrt Essen-Ruttenscheid: den Hinweisschildern
LUniversitatsklinikum Essen” folgen.

Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

U-Bahn-Linie U17: Haltestelle ,Holsterhauser Platz", von dort ca. 2
Minuten FuBweg zum Haupteingang des Universitatsklinikum Essen
StraBenbahnlinie 106: Haltestelle ,Klinikum”

Buslinie 160/161: Haltestelle ,Klinikum*






